Opetus toiveista (Cetanakaraniyasutta Anguttara Nikaya 11.2)

Vajramitran suomennos Cetanakaraniyasuttasta

Munkit! Eettisesti eldvén ja harjoitusohjeita noudattavan
ihmisen ei tarvitse toivoa: ”Olisinpa vapaa omatunnon vaivoista!”

Eettisesti eldvi ja harjoitusohjeita noudattava on luonnostaan vapaa omatunnon vaivoista.

Omatunnon vaivoista vapaan ei tarvitse toivoa: “Tuntisinpa levollisuutta!”

Omatunnon vaivoista vapaa tuntee luonnostaan levollisuutta.

Levollisuutta tuntevan ei tarvitse toivoa: ”Tuntisinpa iloa!”

Levollisuutta tuntevassa ilo herda luonnostaan.

Iloa tuntevan ei tarvitse toivoa: ”Tyyntyisipd kehoni!”

Syddmen iloitessa keho tyyntyy luonnostaan.

Kehon ollessa tyyni ei tarvitse toivoa: ”Tuntisinpa onnellisuutta!”

Kehon tyyneydessd onni nousee luonnostaan.

Onnea tuntevan ei tarvitse toivoa: Voisinpa syventyd samadhiin!”

Onnellisen mieli syventyy luonnostaan samadhiin.

Samadhiin syventyneen ei tarvitse toivoa: ”Ymmaértdisinpa ja ndkisinpa todellisuuden sellaisen kuin
se todella on!”

Samadhiin syventynyt ymmartdé ja nikee luonnostaan todellisuuden sellaisena kuin se todella on.

Todellisuuden sellaisenaan nikevin ja ymmartivin ei tarvitse toivoa: ”Voisinpa olla kiintymatti
maailmaan!”

Todellisuuden sellaisenaan nikevd ja ymmartivi on luonnostaan maailmaan kiintymaton.

Maailmaan kiintyméttomén ei tarvitse toivoa: “olisinpa vapaa haluista!”

Maailmaan kiintyméton on luonnostaan vapaa haluista.



Haluista vapaan ei tarvitse toivoa: ”Oivaltaisinpa vapautumistiedon ja -nikemyksen!”

Haluista vapaa oivaltaa vapautumistiedon ja -nikemyksen luonnostaan.

Naéin ollen, munkit, haluista vapautumisen tarkoitus ja hedelmi on vapautumistieto ja -nikemys.
Haluista vapautuminen on maailmaan kiintyméttomyyden tarkoitus ja hedelmi. Maailmaan
kiintyméttomyys on todellisuuden sellaisenaan ndkemisen ja ymméartidmisen tarkoitus ja hedelma.
Todellisuuden sellaisenaan nikeminen ja ymmaértdminen on samadhin tarkoitus ja hedelma.
Samadhi on onnellisuuden tarkoitus ja hedelmd. Onnellisuus on tyyneyden tarkoitus ja hedelma.
Tyyneys on ilon tarkoitus ja hedelmai. Ilo on levollisuuden tarkoitus ja hedelmi. Levollisuus on
omatunnon vaivoista vapautumisen tarkoitus ja hedelmi. Omatunnon vaivoista vapautuminen on

eettisesti taitavan elimén tarkoitus ja hedelma.

Nadin ollen, munkit, hyvit ominaisuudet virtaavat yhteen, tdydentyvit toisistaan ja vievét talta

rannalta toiselle rannalle.



